10. KEHIDUPAN PELAJAR DI ASRAMA

10.1 Hari persekolahan (Ahad hingga Khamis)

MASA

AKTIVITI

5.30 pg-6.30 pg

Bangun pagi / solat Subuh berjemaah / Tazkirah

6.30 pg-7.00 pg

Sarapan pagi

7.00 pg Pelajar dikehendaki meninngalkan Asrama. Pemeriksaan
bilik oleh Guru Asrama dan Ketua Block.
7.15 pg Pelajar berkumpul untuk Morning Roll-Call.

7.40 pg- 2.10 ptg

Sesi Akademik

2.10 ptg - 3.15 ptg

Makan Tengahari / Solat Zohor / Rehat

3.15 ptg - 4.30 ptg

Kelas Persediaan Petang / Perjumpaan Homeroom /
Perhimpunan

4.30 ptg - 5.30 ptg

Solat Asar

5.30 ptg - 6.30 ptg

Sukan / Riadah

6.30 ptg - 7.00 ptg

Makan malam

7.00 mim - Solat Maghrib, Tadarus Al — Quran dan Solat Isyak
9.00 mim Berjemaah, Bacaan Yassin.
9.00 mim - Kelas Persediaan Malam
10.45 mim
10.45 mim — Minum Malam
11 mim
11.30 mim Lampu Madam

10.2 Hari Cuti ( Jumaat)

MASA

AKTIVITI

5.30 pg-6.30 pg

Bangun Pagi dan solat Subuh Berjemaah.

6.30 pg-7.00 pg

Sarapan Pagi.

8.00 pg - 10.00 pg

Gotong — royong Asrama / pengawasan oleh guru asrama
bersama LDP dan BWP. Pemeriksaan bilik oleh Guru
Asrama dan Ketua Blok.

10.00 pg - 12 tgh

Minum Pagi / Aktiviti pelajar

12.00 tgh - 2.30 ptg

Makan Tengahari / Solat Jumaat

2.30 ptg - 6.00 ptg

Outing / Aktiviti Pelajar

4.30 ptg - 5.30 ptg

Solat Asar Berjemaah dan Minum Petang.




5.30 ptg - 6.30 ptg

Sukan dan Riadah.

6.30 ptg - 7.00 ptg

Makan Malam.

7.00 mim — Solat Maghrib, Program Keharmonian.
9.00 mim

9.00 mim - Kelas Persediaan Malam.

10.45 mim

10.45 mim - Minum Malam.

11.00 mim

11.30 mim Lampu Madam

10.3 Hari Cuti ( Sabtu )

MASA

AKTIVITI

5.30 pg-6.30 pg

Bangun pagi / solat Subuh berjemaah / Tazkirah

6.30 pg-7.00 pg

Sarapan Pagi.

7.00 pg - 8.30 pg

Program BWP / warden.

8.30 pg - 10.30 pg

Kelas Persediaan pagi ( preparation hours

10.30 pg - 6.00 ptg

Persiapan kendiri / Outing / Aktiviti Pelajar.

12.00 tgh - 2.30 ptg

Solat Zuhur & Makan.

4.30 ptg - 5.30 ptg

Solat Asar Berjemaah dan Minum Petang.

5.30 ptg - 6.30 ptg

Sukan dan Riadah.

6.30 ptg - 7.00 ptg

Makan Malam.

7.00 mim - Solat Maghrib, Program Kerohanian.
09.00 mim

9.00 mim - Aktiviti Pelajar.

10.45 mim

10.45 mim - Minum Malam

11.00 mim

11.30 mim Lampu Padam




